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Uppdrag samverkan 
Handlingsplan för Samverk Höglandet 

Mål med verksamheten, Uppdrag Samverkan  

• att samarbetet mellan myndigheterna tillsammans med hälso- och sjukvården inom de sex kommunområdena ska utökas efter behov och 

förutsättningar så det kommer medborgarna med rehabiliteringsbehov till godo  

• att rehabiliteringen, där fler aktörer är inblandade, skall bli så effektiv som möjligt efter de resurser som samhället har att erbjuda 

• att underlätta för kommunområdena att skapa samverkanssystem på olika nivåer och efter behov som fungerar oberoende av regel-, organisations- 

eller personalförändringar  

• att personalen på alla nivåer inom myndigheterna skall ha god kännedom om hur samverkan fungerar och vilka system som samverkan bygger på. 

Verksamhetsbeskrivning Uppdrag Samverkan  

• identifiera, utveckla och upprätthålla samverkan mellan de fyra rehabiliteringsaktörerna på en strukturell och organisatorisk nivå utifrån lokala 

behov så det kommer medborgarna med rehabiliteringsbehov till godo 

• omvärldsbevakning av samtliga fyra aktörers uppdrag och möjliga insatser när det gäller samverkan för målgruppen  

• verka för att sprida kunskap om varandras verksamheter och uppdrag 

• jämställdhetsfrågor/diskussioner ska vara en självklar del i arbetet kring samverkan  

• identifiera och samverka kring gemensamma utvecklingsområden för samtliga kommunområden på Höglandet – Samverk Höglandet. 
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Mål Verksamhet Aktivitet Tidsplan Status 
att samarbetet mellan myndigheterna 
tillsammans med hälso- och sjukvården 
inom de sex kommunområdena ska 
utökas efter behov och förutsättningar 
så det kommer medborgarna med 
rehabiliteringsbehov till godo  

Rätt stöd rätt försörjning Stödja implementering av modellen i 
respektive kommunområde/Samverk. 
Bevaka det nationella kunskapsläget (SKR). 
Uppsalas modell. 

Kontinuerligt Pågående 

Samordnad individuell 
plan (SIP) 

Möjlighet till deltagande i SKR nätverk 
Deltagande i nätverksmöten med regionen 
Uppdatera och dela information på 
hemsidan 
Samarbete inom Samverk Höglandet 
gällande utbildning och implementering. 

Kontinuerligt Pågående 

att rehabiliteringen, där fler aktörer är 
inblandade, skall bli så effektiv som 
möjligt efter de resurser som samhället 
har att erbjuda 
 

Omvärldsbevakning Särskild kompetensutvecklingsplan  Upprättad 
 Följa arbetet i Kommunal utvecklings ESF+ 

projekt Räkna med oss! med fokus på 
samordningsförbundens uppdrag och 
målgrupp. 

Kontinuerligt, jan 
2024 t.o.m. juni 
2026 

Pågående 

 Bevaka arbetet med LÖK för målgruppen Kontinuerligt Pågående 

 Bevaka arbetet med Nära vård, Recovery 
college, KUR, Hälsocenter, Bästa platsen, 
Social hållbarhet. 

Kontinuerligt Pågående 

Utveckla samverkan Deltagande i regelbundna nätverksmöten 
för Samverkanskoordinatorerna 

Kontinuerligt Pågående 

 Genomföra planeringsdag i Samverk 
Höglandet en gång per år  

Januari Genomförd 
2024-02-02 

 Planera och genomföra samverkansdialog 
med regionen kring gemensamma frågor 

Feb., sep. samt vid 
behov 

Genomförd 

 Deltagande i gemensam strategidag med 
styrelse och beredningsgrupp 

Augusti/september Planerad  
2024-08-29 

 Ta fram gemensamt utbildningsmaterial 
inom samverkan/samverkanskunskap. 

December 2024 Ej Påbörjat 

Utvärdering av 
samverkan 

Översyn av användandet av nationella 
indikatorenkäter/Gemensam utvärdering 

Augusti/september Påbörjad 



att personalen på alla nivåer inom 
myndigheterna skall ha god kännedom 
om hur samverkan fungerar och vilka 
system som samverkan bygger på. 
 

Information Bidra med och se över innehåll på 
hemsidan, se kommunikationsplan 

Kontinuerligt  Pågående 

 Insamling av vägval, kontakt med aktörer 
samt spridning och information om 
Välfärdsguiden 

Kontinuerligt Pågående 

BIP, Skapa Bevaka utveckling och implementering samt 
informera vid behov 

Kontinuerligt Pågående 

Inspirationsdag Planera och genomföra gemensam 
inspirationsdag 

Oktober Planerad  
2024-10-02 

 

Samverk Höglandet har under våren 2024 haft regelbundna nätverksträffar, var fjärde vecka är nätverksträffen fysisk/på plats och var fjärde vecka 

genomförs träffen digitalt. Det innebär att samverkanskoordinatorer och förbundschef regelbundet stämmer av gemensamma samverkansfrågor på 

Höglandet. 

Vårens aktiviteter har genomförts som planerat och en gemensam kompetensutvecklingsplan har upprättats och antagits av förbundets styrelse. 

Arbetet med att ta fram ett gemensamt utbildningsmaterial inom samverkan/samverkanskunskap har ännu inte påbörjats men kommer prioriteras under 

hösten 2024. 

  



Kompetensutvecklingsplan Samverk Höglandet 
 

 

Utbildningsinsats När Var Ansvar/kostnad Status 

Planeringsdag Samverk 
Höglandet 

2024-02-02, heldag Eksjö Höglandets samordningsförbund 
Genomförd 

 
Gemensam planering för verksamhetsåret. Upprättande av handlingsplan och 
kompetensutvecklingsplan för Samverk Höglandet. Verksamhetsutveckling av 
gemensamma samverkansfrågor för Höglandet. 

Genomförd 

Gemensam vårkonferens 2024-05-15, heldag Kungsporten, Huskvarna Höglandets samordningsförbund 
Genomförd 

     

Finsamkonferens 2024-05-16, heldag Digitalt 
Nationella rådet 
Höglandets samordningsförbund 

Genomförd 

   

Sekretess och samtycke i 
samverkan 

2024-05-24, kl. 10-12 Hälsohögskolan, Jönköping Höglandets samordningsförbund 
Genomförd 

   

Gemensam strategidag 2024-08-29, heldag Träcentrum, Nässjö Höglandets samordningsförbund 
Planerad 

     

Gemensam inspirationsdag 2024-10-02, heldag Eksjö Höglandets samordningsförbund 
Planerad 

   

Samverkanskunskap   
Arbetsgivare – tid 
Höglandets SF – eventuell 
litteratur 

Ej påbörjad 

 Högskolekurs, distans. Ex. Högskolan i Kristianstad, 15 hp 
 

 


